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Revisión de la Unidad de Trabajo de un Coach / Facilitador/a

 Las competencias del Coach (ICF/Coaching Humanista). Encuadre y marco ético 

Principios de la Corriente Humanista

 ¿Cómo es un proceso de counselling basado en la psicología humanista?

Diferencias entre la psicología humanista, el psicoanálisis y el conductismo

La Orientación Centrada en la Persona de Carl Ransom Rogers

El Coaching o Facilitación Humanista en Uruguay, Psic. Alondra Mendizábal

Fases del Proceso (Catarsis, Insight y Acción) 

Aportes del Gestalt Coaching

Ciclo de la energía y mecanismos de defensa

Para qué ayudar y desde dónde  

El poder de las preguntas. 

Las dimensiones del SER (corporalidad, emocionalidad, lenguaje y

espiritualidad)  

El aporte del Coaching Ontológico 

La Inteligencia emocional y la creatividad al servicio del proceso de

acompañamiento. Feedback positivo 

Cómo acompañar o facilitar un proceso de cambio organizacional aplicando

agilidad.

La agilidad como mindset de facilitación

Liderazgo ágil: la agilidad como habilidad principal del líder de equipo

Técnicas para fomentar el Insight o Darse Cuenta 

El propósito de cada Coach o Facilitador/a



C R O N O G R A M A  4 T A .  E D I C I Ó N

1er encuentro presencial S Á B A D O  1 0  D E  S E T I E M B R E

2ndo encuentro - presencial S Á B A D O  2 4  D E  S E T I E M B R E

4to  encuentro presencial S Á B A D O  2 2  D E  O C T U B R E

5to encuentro presencial S Á B A D O  2 9  D E  O C T U B R E

Clase virtual M A R T E S  1 3  D E  S E T I E M B R E

Clase virtual M A R T E S  2 7  D E  S E T I E M B R E

Clase virtual M A R T E S  1 1  D E  O C T U B R E

8vo encuentro presencial S Á B A D O  3  D E  D I C I E M B R E

Clase virtual M A R T E S  2 5  D E  O C T U B R E

6to encuentro presencial S Á B A D O  1 2  D E  N O V I E M B R E

Clase virtual Taller especial M A R T E S  8  D E  N O V I E M B R E

7mo  encuentro presencial S Á B A D O  2 6  D E  N O V I E M B R E

Clase virtual M A R T E S  2 2  D E  N O V I E M B R E

Clase virtual  Taller especial M A R T E S  2 9  D E  N O V I E M B R E

Clase virtual M A R T E S  1 3  D E  D I C I E M B R E

SUPERVISION - 10 HS H O R A R I O  Y  D I A S  A  C O N F I R M A R  C O N  E L
/ L A  C O A C H

COACHING INDIVIDUAL - 3 HS

JORNADA INTENSIVA PRESENCIAL - 8 HS S Á B A D O  1 7  D E  D I C I E M B R E

H O R A R I O  Y  D I A S  A  C O N F I R M A R  C O N  E L
/ L A  C O A C H
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3er encuentro presencial S Á B A D O  8  D E  O C T U B R E
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Martes de 20 a 22y30hs y Sábados de 10 a 15 hs aproximadamente 

FRECUENCIA: 

MODALIDADES: 100% ONLINE O SEMI
PRESENCIAL (HÍBRIDO)

En esta modalidad tenemos encuentros virtuales en vivo a través de Zoom
de acuerdo al cronograma que  se definirá en cada edición.

En la modalidad semi presencial los encuentros son en Montevideo los
(sábados) y virtuales los (martes).

Dentro de las 90 horas de curso incluyen:

Garantía de calidad del Curso certificada por 7  días si no es lo que

esperabas, previo a una entrevista se realiza la devolución de lo pago hasta

el momento.  La Formación cuenta con el respaldo del Centro de Conexao

Formativa, Rio de Janeiro, Brasil habilitado por el Center for Studies of the

Person, Carl R. Rogers, USA.

SUPERVISION - 10 HS

H O R A R I O  Y  D I A S  A  C O N F I R M A R  C O N  E L
/ L A  C O A C H

COACHING INDIVIDUAL - 3 HS

JORNADA INTENSIVA PRESENCIAL de CIERRE - 8 HS

E N  D I C I E M B R E

H O R A R I O  Y  D I A S  A  C O N F I R M A R  C O N  E L
/ L A  C O A C H
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Mag. Coach Serrana Castro Mendizábal

Mag. Coach Marcelo Albanese Rossy

Acompaña Facilitador/a  Prof. del equipo de FTD

FTD
Gestión Humana

F A C I L I T A D O R E S

F A C I L I T A D O R A S  I N V I T A D A S

Psic. Gabriela Decaro

                                              

Dra. Natalia Hughes

Comunicadora/Comediante

Manuela da Silveira

Dra.  Márcia Tassinari

https://www.linkedin.com/in/serrana-castro-mendiz%C3%A1bal-6106772b/
https://www.linkedin.com/in/marceloalbanese/
https://www.linkedin.com/in/gabriela-decaro-3446434/
https://www.linkedin.com/in/natalia-hughes-38b54b158/
https://www.linkedin.com/in/manuela-da-silveira-b309194a/
https://www.linkedin.com/in/marcia-tassinari-6693a634/
https://www.linkedin.com/in/marcia-tassinari-6693a634/
https://www.linkedin.com/in/marcia-tassinari-6693a634/
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80% de asistencia en todas las instancias presenciales y virtuales. 

Completadas las 90hs de curso de FPCH + FFHCH o (similar con más de

20hs) queda habilitado para ejercer como Coach o Facilitador/a

Profesional Humanista desde la Orientación Centrada en la Persona. 

Se entregará doble certificación de FTD Gestión Humana / Conexao

Formativa (Brasil) y de INEFOP por ser Entidad Capacitadora habilitada a

quienes cumplan los requisitos de egreso y hayan cancelado el costo total

del curso.

C O N D I C I O N E S  D E
E G R E S O  P A R A  L A
C E R T I F I C A C I Ó N

2 0 2 2
E D I C I Ó N

Jornada de retiro tiene un costo adicional por participante de hasta $

2000  para alimentación. En caso de realizarse fuera de las instalaciones de

FTD el traslado corre por cuenta del/ de la participante.

I N V E R S I Ó N

Precio Lanzamiento a la Comunidad FTD con el 50% OFF
sólo desde hoy hasta el 6 de setiembre a 
Pesos uruguayos $ 37.717 + IVA

Extranjeros consultar.
Se puede pagar hasta en 10 cuotas (Depósito bancario y Mercado
Pago en Uruguay, desde el extranjero por Pay Pal)
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OBSEQUIOS 

EVENTO DE NETWORKING A FIN DE AÑO
PARA INTERCAMBIAR EXPERIENCIAS Y
APRENDIZAJES
PODCAST SOLO PARA PARTICIPANTES
EBOOK 
BONIFICACIONES ESPECIALES EN
ACTIVIDADES DE LA COMUNIDAD DE
FTD
INTEGRAR LA COMUNIDAD DE FTD Y LA
RED DE EMPRESAS ASOCIADAS
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Muchas gracias!

@ftdgest ionhumana

FTD Gest ión Humana

@ftdgest ionhumana

ftdgestionhumana

FTD Gest ión Humana

PARA CONOCER MÁS DE NOSOTROS:

www.ftdgestionhumana.org

No te quedes con dudas, escribinos a:

INFO@FTDGESTIONHUMANA.ORG

https://t.me/ftdgestionhumana
mailto:info@ftdgestionhumana.org

